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En 20 19, l'exploitation sexuelle est reconnue par décret ministériel tel un abus

(art.38d).
Mise en place du rotocole de prise en charge des jeunes victimes d'exploitation

sexuelle.

Introduction
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Mandat du stage

Le travail effectué pendant le stage s'mscrivait dans la premicre
phase de la recherche qui sera mené¢e et elle consistait a la

realisation d'une revue de littérature.



Dresser un portrait général de lavancement actuel de la connaissance
(recherche et ¢valuation) produite au sujet des pratiques, interventions,
programmes, etc. développes et mis en ccuvre afin de prendre en charge des
jeunes en readaptation quisont victimes d’exploitation sexuelle

Recenser les mitiatives developpees au Quebec autant par le réseau de la
santé et services soclaux que le communautaire pour soutenir les jeunes
victimes d'exploitation sexuelle.

Objectifs de I'¢tude




Methodologie de recherche

Revue de littérature

Type de revue de litterature
utibse :“State of the art
review’ (Grant et Booth, 2009)

Processus rigoureux
systématique

Echantillon final ;: 8 articles
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Analyse documentaire

Echantillon final : 2 mitiatives
retenues



[es Iimites de notre ¢tude

Revue de littérature

 Larepresentativite de l'echantillon .

 |Lararete des articles parlant des pratigues mise en oeuvre pour
la prise en charge de jeunes en situation d'exploitation sexuelle.

Analyse documentaire
[a plupart des initiatives retenues n’ont jamais ¢tée €valuees par une
equipe d’¢valuation et de recherche.



Résultats

[’alllance entre la psychothérapie et la rcadaptation dans la prise en
charge des jeunes victimes d’exploitation sexuelle :les apprentissages
de la revue de littérature

« [traduction][..]i1lest reconnu qu'une intervention clinique

telle que la TF-CBT est plus efficace lorsqu'elle est utilisée
dans le cadre d'une approche holistique du réetablissement
et de la réintégration » (Bass etal,201Lp.52)



Collaboration entre

oo € pesonnel du
: milieu, les
professionnelle psychothérapeutes

et les enseignants

Thérapie Collaboration =

cognitivo intégration des
comportementale systemes



La cartographie des initiatives

<12ans | 12217 ans

La maison de Marthe
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Recommandations

Pour une meilleure perennisation des initiatives en exploitation sexuelle , le role de
'Etat doit étre revu dans ce domaine .

Il serait pertinent pour le CISSSde Laval de mener une recherche sur la conception de
cette collaboration, sa mise en oeuvre, ses processus et son Impact sur le
retablissement des jeunes.

Il serait pertinent d'ajouter |'éducation dans l'alliance psychothérapie -réadaptation
du protocole de prise en charge des jeunes victimes d’exploitation sexuelle du CISSS
de Laval.

Nous proposons que l'alliance psychotherapie -réadaptation de Laval officialise une
entente de collaboration avec les differents organismes communautaires de la région

de Laval.
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION

DES QUESTIONS ?
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