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Bilan des surdoses
a Laval en 2023

Le contexte de la crise de toxicité des drogues incite la Direction de santé publique du Centre intégré de santé
et de services sociaux (CISSS) de Laval a considérer non seulement les surdoses d’opioides, mais aussi celles
causées par d'autres substances psychoactives (SPA).

Un nombre de décés semblable a I'année précédente

e Alaval, 15 décés sont survenus en 2023 (moyenne annuelle de
15 déces par surdose suspectée depuis 2018). o
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Les déces par
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suspectée sont
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survenus chez des
hommes.

* Dans I'ensemble du Québec, 536 décés par surdose suspectée
sont survenus (524 déces en 2022).
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e Alaval, le taux de déces pour 100 000 habitants est de 3,3.
Ce taux est légerement inférieur a celui des régions avoisinantes.
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* Au total, la Direction de santé publique a requ 249 signalements
de surdoses et de déces par surdose suspectée (170
signalements en 2022%).

¢ Les hommes sont beaucoup plus touchés que les femmes, tant
par les surdoses que par les déces par surdose.

* Cette hausse marquée s'explique en partie par les démarches entreprises dés novembre 2021,
visant a accroitre la participation des partenaires aux signalements de surdoses.

La consommation de drogues seul a domicile :

un facteur de risque important de déces en cas de surdose des décés par

surdose
* La majorité des surdoses et des déces signalés sont survenus 8 O % suspectée

dans des résidences privées. SONt SUrvenus

dans un
domicile privé.
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Les drogues sont contaminées par des substances qui
augmentent leur létalité

e Substances a surveiller observées a Laval : les benzodiazépines de
synthése, comme le bromazolam et les opioides de synthése,
comme le carfentanil et les nitazénes.

¢ La Direction de santé publique a émis plusieurs communications
rapportant des combinaisons de substances préoccupantes
impliquées dans des surdoses.
Pour les consulter.

Plus de doses de naloxone distribuées a Laval

* En 2023, les pharmacies de Laval et le département de la
pharmacie du CISSS de Laval ont distribué un total de 4 671 doses
de naloxone (2 656 doses en 2022). A noter qu’en général, une
trousse contient deux doses.

* Les pharmacies de Laval ont distribuées 91 % doses de naloxone
en plus que I'année derniere, toujours dans le cadre du
programme de gratuité. Une augmentation a également été
observée pour I'ensemble du Québec.

Un centre mobile de prévention des surdoses unique a Laval

* Le Nomade permet la consommation de drogues par injection,
par voie orale ainsi que par inhalation, grace a une salle avec une
ventilation adéquate, un concept unique au Canada.

¢ Le Nomade offre la vérification de substance a l'aide de
bandelettes de détection et d'un spectrometre infrarouge a
transformée de Fourier.
Pour en savoir plus.

Liens utiles
Retrouvez les ressources de la région et les conseils de prévention
sur notre site Web.
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4 671 doses de naloxone
distribuées a Laval

En 2023:

314 consommations ont eu lieu au
Nomade, pour 76 usagers
différents.

33 % des consommations ont été
testées avant d'étre consommées.
77 % des substances consommées
ont été fumées dans la salle
d'inhalation.
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Une production de I'équipe de lutte aux surdoses,

Direction de santé publique, CISSS de Laval, 28 ao(t 2024
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