Nouvelle
trajectoire de
soins et services

en sante mentale

~N

Unité d’intervention breve en psychiatrie
(UIBP)

Unité au sein du centre hospitalier, a proximité de la salle d’'urgence, qui accueille une clientéle se
présentant en phase aigué d'un trouble mental. L’intervention se doit d'étre efficace et immédiate.
L'UIBP propose un environnement sécuritaire (portes verrouillées). Il s'agit d'une offre de soins
intégrés qui mise sur une approche multidisciplinaire, avec des interventions axées sur la personne
et sur sa transition vers la communauté.

Population visée :

» Clientéle adulte (18 ans et plus)
o En état de crise psychiatrique

Les services offerts visent a :
e Stabiliser la crise
Confirmer ou faire un diagnostic
Débuter le traitement
Assurer la continuité des soins aprés le congé
Réduire la durée du séjour hospitalier

Services :
e 24 heures /7 jours
o Letemps de séjour visé est de maximum 3 a 4 jours

Composition de I'équipe :
¢ Assistant infirmier-chef
¢ Infirmiéres
Agent d'intervention
Travailleur social
Psychiatre

k Pharmacien /

450 668-1010 poste 52216

Pour toutes questions | Amélie Vézina

amelie.vezina.cissslav@ssss.gouv.qc.ca
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